
 

女性のための糖尿病教室 
～こころと体を健やかに～ 

 

日時 Ｈ２７年３月２８日（土）１４：００～１６：００ 

参加できる方：１型、２型（中学生以上）の女性糖尿病患者さんと 

そのご家族、ご友人 

場所 当院 2階多目的ホール 

プログラム   

１４：００ はじめの挨拶 

１４：０５～１４：５０ 講演 

【妊娠・出産に不安を持つあなた、ともに語り合いましょう】 

 大阪府立母子保健総合医療センター母性内科部長 和栗雅子先生  
         

休憩（グループ作り） 

１５：００～１５：４５ グループディスカッション 

グループディスカッションの内容 

・今悩んでいること 

・将来について 

・妊娠・出産についての疑問・不安ともに語り合いましょう 

・先輩の体験談から学ぼう など 

１５：４５～１６：００ まとめ・総評 

 

 

 

 

 

 

参加希望の方は下記について TEL・FAX・受付にてお知らせください 

     TEL 092-534-1000  FAX 092-534-1001  医療法人 南昌江内科クリニック 

 

参加者名 （患者さん以外の方は、患者さんとの関係を記入してください） 

連絡先をお知らせください。 


