
次回 12 月のお散歩会はお休みです。 
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 H24.11 月お散歩会 報告レポート 

～FUKUOKA OPEN TOP BUS～ 
平成 24年 11月 14日（水）今月は、今巷で話題の FUKUOKA OPEN TOP 

BUSに乗車してきました。参加者は患者さん 10名、南先生、スタッフ 3名の

計 14名。今回の参加者は女子ばかり・・・女子会を楽しんできましたよ♪ 

 

前日までの天気予報では雨マークが・・大丈夫かな？行けるかな～？と前日スタッフの中で心配して

いたのですが、当日は朝から晴天！なぜか南クリニックの行事の日は毎回晴れるのですよね！皆さん

の日頃の行いのおかげでしょうか？ただ、気温 13℃。うぅー寒い！皆さんマフラーに帽子・手袋を付

けて完全防備で南クリニックに集合しました。今回はバスに乗るのがメインですが、お散歩会なので

もちろん歩きますよ～。南クリニックをスタート。薬院駅を通って福岡市役所へ。「ココ昔は田んぼだ

らけだったのよ」とか、「あの道を通って行った方が近いわよ♪」と“ここら周辺は庭”という Tさん

の後に着いていきワイワイお話しながら歩いていました。 

が！途中このままでは受付時間に間に合わない！！というハプニング発生。もちろんスタッフ 2 人走りました。も

はや、お散歩会ではなくランニング会だったような気もしますが（笑）まぁ、それはさて置き。無事チケットも購

入でき、皆さんも福岡市役所に到着。いざ OPEN  TOP BUS 乗車です♪平日でも人気があるのですね～！満席

でした。コースは 3 コースあるようでしたが、今回はシーサイドももち・福岡城跡コースに乗りました。福岡市役

所を出発し、渡辺通りに出て天神北から都市高速に乗りました。風がビュービュー吹いていたのでジェットコース

ターに乗っているかのようなスリル満点の貴重な体験。とっても楽しかったですよ。私個人的にはココが一番のオ

ススメポイントです♪その後、都市高速を下りて福岡タワーを通過し、よかトピア通りを通って大濠公園・美術館

前へ。あいにく途中で雨がパラパラ降り出してしまい雨カッパを着用してゴールの福岡市役所へ向かいました。バ

スを下車した皆さんには、満足そうな笑顔が♪最後に雨カッパ姿で記念撮影をして今回のお散歩会は終了となりま

した。今回も大成功だったのでは？☆毎回大好評のお散歩会！ぜひ一度参加してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ちなみに☆ 11月 14日は何の日かご存じでしょうか？ 

≪世界糖尿病デー≫カナダ人のバンティングとベストが 1921年に世界で初めてインスリンを発見。11月 14日はバ

ンティング博士の誕生日だそうです。毎年福岡タワーがブルーにライトアップされます。機会があれば一度見て下

さいね☆ 【文責：田中舞】 


